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Keine Angst vor Helvetismen, sie
oehdren zum Hochdeutsch!

In der Deutschschweiz darf man so schreiben, wie einem der

Federkiel gewachsen ist. Was auch fur auswartige Augen bestimmt

ist, muss aber verstindlich bleiben, schreibt Daniel Goldstein

eim Coiffeur habe ich letzthin in
einem Heftli etwas iiber einen
Abwart gelesen, der auf dem Pau-
senplatz immer wieder Verhiiterli
findet und meint, Schulbuben hitten damit
gespielt. Dass ein Deutschschweizer diesen
Satz geschrieben hat, merken Sie sicher
- aber woran genau? Und ist es schlimm, dass
man es merkt?

Ein Kandidat fiir beides ist «Verhiiterli».
Das Wort ist in der Schweizer (Boulevard-)
Presse schon in den achtziger Jahren aufge-
taucht, aber rar geblieben. Erst dieses Jahr
lebt es auf - in Rezensionen, weil es in
Thomas Hiirlimanns neuem Roman auf
einem Plakat prangt. Der Autor will wohl,
dass es blod wirkt, und vielleicht auch: in
deutschen Augen schweizerisch. Seit Jiirgen
Drews in einem Schlager das «Verhiiterli»
besang, hat es in Deutschland Karriere
gemacht. Der Duden fiihrt es in der Online-
Ausgabe als «scherzhaft gebildet mit schwei-
zerischer Verkleinerungssilbe»; in Wahrigs
Synonymen-Worterbuch dagegen gilt das
ganze Wort als «schweizerischy. Ich kann mir
aber schlecht vorstellen, dass ein Deutsch-
schweizer in der Apotheke «Verhiieterli»
verlangt - schon eher sagt ein Deutscher in
der Schweiz «Verhiiterliii», weil er meint, er
werde sonst nicht verstanden.

Fiir einen echten Helvetismus - einen nur
oder vorwiegend in der Schweiz verwende-
ten Ausdruck - gibt es im Einstiegssatz ein
besseres Beispiel: «Heftli». Nicht jedes typi-
sche Mundartwort darf aber als Helvetismus
gelten; Voraussetzung ist, dass es auch in
hochdeutscher Form gebrduchlich ist und
damit zur Standardsprache gehort, wie Lin-
guisten sagen. Im Zweifel helfen Worter-
biicher weiter. So steht «Heftli» im Duden 1
(Rechtschreibung) als «schweizerisch»

- ohne den Zusatz «mundartlich», den es
meiner Meinung nach tragen sollte. Denn
nur mit Mundartkenntnissen hért man den
liebevoll-spo6ttischen Beiklang; wer das Wort
in Deutschland liest oder hort, meint wohl,
so heisse in der Schweiz ein kleines Heft. Der

soeben in zweiter Auflage erschienene kleine
Spezialduden «Schweizerhochdeutsch»
bezeichnet es denn auch als «mundartnah».
Er enthilt nur Helvetismen; mit 3500 wohl
etwa doppelt so viele wie der Duden.

«Coiffeur» steht in beiden Worterbiichern,
aber im schweizerischen als gewohnliche
Berufsbezeichnung, im allgemeinen als
«schweizerisch, sonst gehoben fiir Friseur».
In der Tat findet man auch von Wien bis
Liibeck Coiffeure und muss daher nicht
befiirchten, dort nicht verstanden zu
werden. Beim «Abwart» ist das schon frag-
licher; das Wort ist rein «schweizerisch fiir
Hausmeister, Hauswarty. «Pausenplatz»
erklart sich zwar selbst, ist aber«schweize-
risch fiir Schulhof». Auch hierzulande schrei-
ben Zeitungen in jlingerer Zeit 6fters «Schul-
hof» - sei es, weil sie deutsches Personal
beschiftigen oder weil iibereifrige Schweizer
meinen, das sei besseres Deutsch.

Denn das Vorurteil, Helvetismen seien
kein richtiges Deutsch, geistert in vielen
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Daniel Goldstein, 72, ist seit Anfang 2012
Redaktor des «Sprachspiegels», der Zeit-
schrift des Schweizerischen Vereins fir die
deutsche Sprache (www.sprachverein.ch).
Zuvor hatte Goldstein viele Jahre lang als
Journalist beim «Bund» gearbeitet, unter
anderem als USA-Korrespondent, Ausland-
chef und Zustandiger flir Sprachpflege.

Kopfen herum - auch in der Schweizer
Lehrerschaft bis hinauf in Hochschulen, wo
solche Worter weitherum als «unwissen-
schaftlich» gelten. Ubrigens: Auch «weit-
herump» ist zusammengeschrieben ein Helve-
tismus. Und nochmals: Helvetismen gehdren
zur Standardsprache. Unter Wissenschaftern
(schweizerisch ohnel) ist kaum noch
umstritten, dass Deutsch eine plurizentri-
sche Sprache ist wie etwa Englisch, also
unterschiedliche «Varietiten» kennt, die je
als vollwertig gelten.

Etliche dieser - meist nationalen - Sprach-
versionen sind vollstindig kodifiziert, etwa
das Osterreichische Deutsch mit einem
eigenen amtlichen Wérterbuch und einem
gewissen sprachlichen Nationalstolz,
jedenfalls bei manchen Linguisten. In der
Deutschschweiz hingen Heimatgefiihle
weit mehr an den Mundarten als am
«Schweizerhochdeutschy; das entspre-
chende Worterbuch umfasst denn auch nur
Helvetismen ohne den «gemeindeutschen»
(im ganzen Sprachgebiet verbreiteten)
Wortschatz, den wir selbstverstandlich
ebenfalls verwenden. Wo wir eigene
hochdeutsche Ausdriicke haben, sollten wir
sie pflegen und nur dann durch gemein-
deutsche ersetzen, wenn wir uns auch an
Auswartige richten und Missverstdndnisse
befiirchten miissen.

Helvetismen haben es umso schwerer,
als deutsche Medien hierzulande eifrig
konsumiert werden. Diese verbreiten natur-
gemadss nicht nur gemeindeutsche Aus-
drucksweisen, sondern auch bloss in
Deutschland oder Teilen davon verbreitete
Worter, also Teutonismen beziehungsweise
Regionalismen. Manche davon sind salopp
(und im Duden so vermerkt), was ja in
lockeren Texten angehen mag. In der
Schweiz und in Osterreich werden sie oft
libernommen, gedankenlos oder um mog-
lichst «deutsch» zu tonen (hier Helvetismus
fiir «klingen), manchmal ungewollt salopp.
So werden aus Buben nicht bloss Jungen,
sondern Jungs.
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